LE CENTRE FRANCAIS DEDIE A L'HYPNOSE ET A LA COMMUNICATION THERAPEUTIQUE
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a coupler avec la video « conseils pour les professionnels de sante »
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1 : L Claude Virot Premier voyage vers un endroit agréable Base Confort, bien-étre

2 ot Swwu.  Claude Virot Respiration voyageuse Base Confort, bien-étre

Claude Virot Enveloppe de protection Base Securité émotionnelle Avancé
. A % Claude Virot Une balade au marché Base Confort, bien-étre
Claude Virot Activer I'énergie Base Equilibre corporel Avancé
‘ Mary Virot La cabane magique de tes réves
Claude Virot Diffusion du confort Base Confort, bien-étre
Claude Virot Le bien-étre de l'eau Base Confort, bien-étre
Franck Bernard Calme intéerieur Base Confort, bien-étre
Claude Virot La vie en couleurs Base Confort, bien-étre
" ",..‘:' Claude Virot Plaisir de la musique Base Confort, bien-étre
12 TS e | Claude Virot Mentalisez votre sport Base Equilibre corporel - Sport, rééducation



https://www.youtube.com/watch?v=PUee8dSDyIM&list=PLI0MxOEVW1QLiW34w05y8PYS4Zgg2x38g&utm_source=mailjet&utm_medium=lettreinfo&utm_campaign=Newsletter-mars2020
https://www.youtube.com/watch?v=JpONcEL1-EM&t=46s
https://www.youtube.com/watch?v=cYb6IiceFaA&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=sj8dGJZLdI4&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=ITCeJspF5h0&t=1s&utm_source=mailjet&utm_medium=lettreinfo&utm_campaign=Newsletter-mars2020
https://www.youtube.com/watch?v=GSUuuWxDErs&t=1s&utm_source=mailjet&utm_medium=lettreinfo&utm_campaign=Newsletter-mars2020
https://www.youtube.com/watch?v=kHaRhC9UElw&t=3s&utm_source=mailjet&utm_medium=lettreinfo&utm_campaign=Newsletter-mars2020
https://www.youtube.com/watch?v=f3rQkARGSIU&utm_source=mailjet&utm_medium=lettreinfo&utm_campaign=Newsletter-mars2020
https://www.youtube.com/watch?v=X9nJul3_BN4&list=PLI0MxOEVW1QLiW34w05y8PYS4Zgg2x38g&index=6&pbjreload=10
https://www.youtube.com/watch?v=G5D5HLpZU4U&list=PLI0MxOEVW1QLiW34w05y8PYS4Zgg2x38g&index=8&pbjreload=10
https://www.youtube.com/watch?v=AcvSW4IWnOw&list=PLI0MxOEVW1QLiW34w05y8PYS4Zgg2x38g&index=10&t=0s&pbjreload=10
https://www.youtube.com/watch?v=2BwcSIvZUgk&pbjreload=10
https://www.youtube.com/watch?v=aO1noM9na2k&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=PHDGUYboZy4&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=hOVNIFwsfkc&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=GrjHAzgyC3I&t=7s
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Jeremy Cuna

Enfin a [a maison !
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« Le meilleur » moment de ta vie
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Le jardin des odeurs
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L'enfant intérieur
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Juste une minute
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18 ] Frederic Berben
AR DUV OO CDRER R

Ne rien faire

Base

Sécurité cadre de vie

Confort, bien-étre

Confort, bien-étre
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19 Claude Virot

bilité d les émati

Base

Equilibre corporel

Franck Bernard
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Comptez sur votre respiration
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2 temps 3 mouvements
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Hélene Saunier
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Maternité (diffusion le 10.04.20)
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24 Claude Virot
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RETROLMER D SOKFOR™

Votre lieu de réve (diffusion le 11.04.20)

Mary Virot

25

Métaphore enfant (diffusion le 12.04.20)

Les trois petits bonheurs du soir (diffusion
le 13.04.20)

Confort, bien-étre RESPIRATION !

Sécurité

Confort, bien-étre

Philippe Houssel

27

Survolage (diffusion le 14.04.20)

Base

Confort, bien-étre



https://www.youtube.com/watch?v=IhzKy6klWOw&t=130s
https://www.youtube.com/watch?v=AKzW8mhpFKk&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=d_azvf3KD_c&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=HxPhKiiCh_s
https://www.youtube.com/watch?v=YxKBjH5ZvQU
https://www.youtube.com/watch?v=nWrCDymLzV4&t=822s
https://www.youtube.com/watch?v=D8UYXMepzBs&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=ZNgi2cKL7Y4
https://www.youtube.com/watch?v=djnYHH25T28&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=aSNJos0oNik
https://www.youtube.com/watch?v=mrjdlrLk85o

