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» Diplomes

2019 : Niveau 1 en sexocorporel de I'Institut Sexocorpel International
2017 : Certificat Européen d’Hypnose, ESH, Grande Bretagne

2015 : Certificat d’hypnose clinique, CFHTB, Vaison La Romaine
2010 : Hypnose et thérapies bréves, Emergences, Rennes

2005 : Dipldbme en Massage Chinois, AFMC, Paris

2000 : Graduat Masseur-kinésithérapeute, ISCAM, Belgique

m) Formations suivies

2017-19 > SEXOCORPOREL> CENTRE DE FORMATION EN SEXOCORPOREL, Rennes (35)

2017 >» THERAPIES STRATEGIQUES> MR B. DUDOS, Rennes (35)

2016 > HYPNOSE ET STRATEGIES > MR J-A MALLAREWICZ, Paris (75)

Depuis 2012 > CYCLES DE SUPERVISIONS AVEC DR DUBOS » EMERGENCES, Rennes (35)

2009-10 > HYPNOSE ET THERAPIES BREVES » EMERGENCES, Rennes (35)

2007 » STAGE D’IMMERSION DANS UN HOPITAL DE MEDECINE TRADITIONNELLE CHINOISE
Kunming, Chine

2001-2005 » MASSAGE CHINOIS » AFMC, MR ARCHANGE, Paris (75)

1997-2000 » GRADUAT EN KINESITHERAPIE > ISCAM, Bruxelles

» Enseignement et partage

Depuis 2017 : Formatrice a Ipnosia
2015-2016 : Formatrice a I'lFH pour la formation « Hypnose et thérapies manuelles », Paris (75)

Depuis 2013 : Interventions a l'institut Emergences pour la formation « Hypnose et thérapies manuelles »,
Rennes (35)

» Publications/Conférences

2019: “'hypnose est mouvement” - Hypnose et Thérapie bréves, Hors series n°13

2019: “La présence des mains — Hypnose et kinésithérapie” - Transes n°7

2017: Participation a un livre collectif “15 cas pratiques en hypnose médicale et hypnoanalgésie”,

Antoine Bioy et al., Ed Dunod

2016-17 : Parution de 2 articles sur I'apport de I'hypnose en kinésithérapie dans le magazine « Kiné
actualités »

2016 : Conférenciére au congrés d’hypnose de Saint Malo (35) « Hypnose et réassociation

stratégique »

2014 : Conférenciére au congrés d’hypnose de La Rochelle (17) « Initiation kinésithérapie et hypnose »



