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JANVIER 2019 FÉVRIER MARS Légende
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      Com. Thé. ou CT : 
Communication thérapeutique 

            HDENT : Hypnose et auto-
hypnose au cabinet dentaire 
(Rennes, Paris)

            HDAA : Hypnose, douleur 
aiguë et anesthésie (Rennes 
A/B, RA/RB, Paris A/B, PA/PB)

            HDTC : Hypnose, douleurs 
et troubles chroniques (Rennes, 
Paris)

      HMG : Hypnose et médecine 
générale

              HTBC : Hypnose et 
thérapie brève créative 
(Rennes, Paris, 3e année)

            HMP : Hypnose et 
médecine physique (Rennes, 
Paris)

      HMAT : Hypnose, auto-
hypnose et maternité

           Thérapie stratégique 
(Rennes, Paris)

      Initiations  

- M : n° de module
- 17/18 ou 18/19 ou 19/20 : 
année de la formation
- dimanche

HTBC Rennes M4, 18/19

HDAA
Rennes B

M3

HDENT
Rennes

M2

HMAT
Rennes

M1

HDTC
Grenoble

M1

Com. thé. 
cadres 
Rennes

Com. thé. 
Dentaire

Paris

HDAA
Rennes A

M4

HMP
Paris
M1

HTBC
Paris 
M7

HTBC
Rennes M7

17/18
HMG

Rennes
M1

Com. thé.
Rennes

HDTC
Grenoble 

M2

HTBC
M5 

18/19
HMAT

M2

HDAA
Paris A

M4

HMP
Rennes

M4

HDENT
M3

HDENT M3

HMG
M2

HDAA
PB
M4

HDAA
PB
M4

HDTC
Gre. 
M3

HMP
Paris
M2

Sevrage tabagique
M. Virot

Vivants & morts, C. Virot

Le corps 
B. Dubos

Cancérologie
Univers…

Neuro-hypno 
O. Anne

Emotions 
F. Berben

L'énergie et soin 
O. Prian

D. chronique, S. Charré
Changemt s, Berkmans

Auto-hypnose 
C. Virot

Avec Erickson
Auto-hypnose 

et burn-out
Thérapie

stratégique
M2, 17/18

HDAA
Rennes A

M1

HTBC 
M8 

17/18/19

1re séance HMG M3

HDTC 
Rennes

M1

HMG
M3

Initiation maternité

Init. douleur
Init. thérapie

Âges clandestins 
B. Dubos

L'énergie 
O. Prian

Travail 
J. Cuna

HTBC
M6 

18/19

HDAA
Paris A

M1

HMAT M3

HMAT
M3

HTBC
Rennes M1

19/20

HDAA
Rennes A

M2

HDTC 
Rennes 

M2

HTBC 
M9 

17/18/19

Thérapie
stratégique
Rennes, M1

HMG
M4

Résistances  
S. Thiroux
Hypnose
directe

Autres 
thérapies et 

hypnoses

Ateliers

HDENT
Paris
M1

Thérapie
stratégique

Paris, M1

Enfant  
intérieur

Asso/Dis-
sociation

HDENT
Paris
M2

HMP 
Paris 
M3



AVRIL 2019 MAI JUIN JUILLET AOÛT
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SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE
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Hyp. numi-
neuse  

F. Berben

HTBC
M2

19/20

Confort, L. Martin
Quotidien, I. Bardet
Douleur, F. Bernard

HMAT
M4

HDAA
Paris B

M1

HDAA
Paris A

M2

Méd. générale
Maternité

Méd. physique

HMP
Rennes

M1

HDAA
RB
M1

HDAA
PA
M3

HDAA
PB
M2

HDTC 
Rennes

M3

HTBC
M3

19/20

Autohypnose 
J. Cuna

HDENT
Rennes

M1

Consultations 
systémiques 
et  thérapiesHDAA

Rennes A
M3

HTBC
3e année

HDENT
Paris
M3

Couple et 
famille 

F. Berben

HTBC
3e annéeLes sages

S. Thiroux HMP
Rennes 

M2
Méthaphores

C. Casula

CT
Paris

HDAA
RB
M2

Tabac

Anxiété 
Cohen

HTBC 
Paris, M10
17/18/19

HDAA
Rennes B

M3
Com. thé. 
dentaire

Paris

Aroma.
Consultations 

systémiques et  
thérapies

HMP
Paris
M1

HDENT
Rennes

M2

Main, 
ondes 

C. Virot

HTBC
M4

19/20

Init. thérapie

HMG
M1

HDAA
RA
M4

Thé.brève

Thé. 
strat. 

M2

Auto-hyp. 
Paris

HTBC
M7 

18/19 HMAT
M1

HTBC
Paris 
M1

F. Tronson
Troubles 

alim.
B. Dubos

HMP
Rennes

M3

Burn-
out 

Paris

Douleur

Thérapie
strat.

M2
Com. thé.
Rennes

HMG
M2

CT / S. Bouvier J. 
Schweitzer

HTBC
M5

19/20
HDENT
Rennes 

M3

HDAA
Paris B

M4

HTBC
3e annéeHDAA

Rennes B
M4

Mouvement

HTBC
Paris 
M2

Auto-hyp. 
et burn-

out

Enfants, 
ados, 

famille
1er congrès d'hypnose fran-

co-mexicain 
Cancun

Sexualité 
S. Delacour

Hyp. convers.

Hyp. en grp. 
S. Cohen

HDAA
PB
M3

HDTC 
Paris
M1

HDTC 
Paris
M2

HTBC
3e année

Dentaire

Com. thé. 
cadres
Paris

HMAT
M2

Cons. 
syst.

HTBC
3e année HDAA

PA
M4

HDTC 
Paris
M3

Initiations :

Autres 
thérapies et 

hypnoses


