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  Jean Becchio   Teresa Robles : 2 formations
Auto-hypnose énergétique
et créativité

Déblocage de l’apprentissage 
des langues (formation 1)

les 12 et 13 octobre 2007 le 16 mai 2008

événements

Objectifs : 
- Améliorer la technique d’auto-hypnose
- Développer les capacités créatrices
- Utiliser l’énergie générée par les émotions

Au-delà de la méthode,  des «blocages» liés à nos expériences de vie ou de 
nos croyances limitantes peuvent empêcher l’apprentissage d’une langue. Com-
ment reconnaître ces blocages? Les travailler? Comment éveiller nos ressour-
ces principales, avec lesquelles nous avons appris notre langue maternelle ?

Tous les professionnels de santé ayant déjà suivi une formation à l’hypnose 
et aux thérapies brèves

Jean Becchio : 12 et 13 octobre 2007
Teresa Robles : 16 et 17 mai 2008

Jean Becchio : 2 jours / Teresa Robles : 2 x 1 jour

publics
Jean Becchio : 300 € avant le 30/06/2007. 350 € après cette date.
Teresa Robles : 200 €/jour (repas compris) avant le 31/12/2007. 225 € après cette 
date.  
Acompte : 100 €.  Voir Informations pages 22 - 23 

de 9h00 à 17h30. Accueil 15 min. avant le début de la formation
horaires

dates

durée

tarifs

Chaque jour associe des exposés théoriques, des exercices pratiques et 
des présentations de cas cliniques. Des supports de cours sont également 
distribués

pédagogie

- Exercices de perfectionnement en travail auto-hypnotique, axé sur l’uti-
lisation des Muses de la mythologie Grecque
- Expérimentation du concept d’auto-hypnose énergétique basée sur la 
pensée chinoise

Le Dr Jean Becchio est praticien consultant à l’hôpital Pitié Salpêtrière et à l’hôpi-
tal Paul Brousse. Président de l’AFHYP, il enseigne l’hypnose à travers le monde : 
Uruguay, Espagne, Tunisie, Maroc, Lettonie, Russie, Canada, Etats-Unis, etc.

supervisions
et perfectionnements
Supervisions
£ 21 septembre 2007 : Dr Jean-François Marquet
£ 26 octobre 2007 : Dr Claude Virot (9h-17h)
£ 29 novembre 2007 : Dr Bruno Dubos 
£ 10 janvier 2008 : Dr Alain Vallée
£ 31 janvier 2008 : Dr Claude Virot
£ 14 mars 2008 : Dr Claude Virot
£ 20 mars 2008 : Dr Bruno Dubos
£ 15 mai 2008 : Dr Jean-François Marquet
£ 5 juin 2008 : Dr Claude Virot

Supervisions :  80 € par journée (acompte 50 €)
          100 € le 26/10/2007 (acompte 50 €)

Perfectionnements 
£ 22 septembre 2007 - Mme Mary Virot
£ 10 janvier 2008 - Dr Patrick Ciavaldini
£ 11 et 12 janvier 2008 - Dr Alain Vallée
£ 31 janvier 2008 - Mme Laurence Dubois
£ 1er et 2 février 2008 - Mme Armelle Touyarot
£ 15 mars 2008 - Dr Franck Bernard
£ 20 mars 2008 - Dr Claude Virot
£ 21 et 22 mars 2008 - Dr Bruno Dubos
£ 5 juin 2008 - Dr Philippe Villien
£ 6 et 7 juin 2008 - Dr Claude Virot

Perfectionnement : 
1 journée : 140 € / 2 journées : 250 € 
(acompte 1 j. 50 € / 2 j. 100 €)

Travail avec la douleur (formation 2)

le 17 mai 2008

Après un bref exposé sur les différents niveaux et types de douleur aiguë 
et chronique, apprendre les techniques d’hypnose ericksonienne pour tra-
vailler avec elle.

Teresa Robles est psychologue à Mexico (Mexique). Organisatrice du congrès 
international d’hypnose en 2006 (à Acapulco), elle dirige le regroupement des 
centres ericksoniens du Mexique.


